JEDILNIK

20.07.2026 do 26.07.2026

ZOLCNA oz. ZELODCNA
NAVADEN OBROK SLADKORNA DIETA DIETA
B‘J MASLO (7), MED, MARMELADA, PASTETA, |MARGARINA, DIETNI MED, NAPITKI (7), KRUH
B |ZAJTRK |NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE (1.a), SADJE NAMAZI, NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE
D B GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3.9), GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3.9),
8 P ZELENJAVNA KREMNA RIZOTA (7), GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), ZELENJAVNA | DIETNA ZELENJAVNA KREMNA RIZOTA (7),
S <|KOSILO | soLata (12) KREMNA RIZOTA (7), SOLATA (12) KUHANA SOLATA (12)
8 . GOVEJA JUHA Z MESOM (1.a,3) ALT GOVEJA JUHA Z MESOM (1.a,3) ALT OVSENI GOVEJA JUHA Z MESOM (1.a,3) ALT
VECERJA | 0vSENT KOSMIET NA MLEKU (1.a,7) KOSMICI NA MLEKU (7) OVSENI KOSMICT NA MLEKU (1.a,7)
_ SADNA SKUTKA (7), NAPITKI IZ EKO SADNA SKUTKA (7), NAPITKI IZ EKO MLEKA (7), |SADNA SKUTKA (7), NAPITKI IZ EKO
N ZAJTRK | MLEKA (7), KRUH (1.a) SADJE POLNOZRNATI KRUH (1.a) SADJE MLEKA (7), ERNI KRUH (1.a), SADJE
- PREZGANKA (1.a,3), PRETLACEN KROMPIR 5 PREZGANKA (1.a,3), KUHAN KROMPIR,
N S CEBULICO, PLESKAVICA,AJVAR (12), PREZGANKA (1.a,3), PRETLACEN KROMPIR S DUSEN PISCANCJI FILE, KUHANA SOLATA
x |KOSILO | soLata (12) CEBULICO, PECEN PISCANGIT FILE, SOLATA (12) |(12)
aot SADNI CMOKI Z DROBTINAMI (1.a,3,7) SADNI CMOKI Z DROBTINAMI (1.a,3,7) SADNI CMOKI Z DROBTINAMI (1.a,3,7)
Pt v PROBIOTICNI JOGURT (7) ALT MLECNI PROBIOTICNI JOGURT (7) ALT MLECNI MOCNIK  |PROBIOTICNI JOGURT (7) ALT MLECNI
VECERJA | moéNIK (1.0,3.7) (1.0,3,7) MOCNIK (1.a,3,7)
. PASTETE, NAMAZI (7)., NAPITKI, KRUH, PASTETE, NAMAZI (7), NAPITKI (7). PASTETA, NAMAZI (7), NAPITKI (7), CRNI
N ZAJTRK |[sapse POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE KRUH (1.a), SADJE
o CVETACNA KREMNA JUHA (7), PIRE CVETACNA KREMNA JUHA (7), PIRE
N KROMPIR (7), KUMARE V OMAKI (1.a,7), CVETACNA KREMNA JUHA (7), PIRE KROMPIR (7), |KROMPIR (7), DUSENE KUMARE V OMAKI
2 KOSILO | teLeéra HRENOVKA KUMARE V OMAKI (1.a,7), TELECTA HRENOVKA (1.a,7), KUHANA TELECTA HRENOVKA
&
0 . CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT (12) |CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT (12) ALI CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT (12)
VECERJA | ALT MLEENA KASA (1.4.7) MLEENA KAZA (1.a.7) ALT MLEENA KASA (1.0.7)
N PISCANCIA SALAMA, SIR (7), VLOZENA
o SALAMA, SIR (7), VLOZENA ZELENJAVA, |ZELENJAVA, NAPITKI (7), POLNOZRNATI KRUH |PISCANCJA SALAMA, SIR (7), NAPITKI,
® ZAJTRK |NAPITKI (7), KRUH, SADJE (1.a), SADJE ¢RNI KRUH (1.a), SADJE
PASTA FOZOL S KLOBASO (1.a), SLADICA |PASTA FIZOL S HRENOVKO (1.a), SLADICA MINESTRA S HRENOVKO (1.a), SLADICA
x [KOSILO | (1.037) (1.0,3,7) (1.0,3,7)
E PERUTNICKE, AJVAR (12),
t-_' . PARADIZNIKOVA SOLATA (12) ALT MLECNI |PERUTNICKE, AJVAR (12), PARADIZNIKOVA PERUTNICKE, AJVAR (12), KUHANA SOLATA
8 |VECERJA |Eo PIRIN GRES (1.a,7) SOLATA (12) ALT MLECNI EKO PIRIN GRES (1.a,7) |(12) ALT MLECNI EKO PIRIN GRES (1.a,7)
N~ UMESANA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI |UMESANA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI, V MEHKO KUHANA JAJCKA (3). NAMAZI,
© [ZAJTRK |(7), KRUH (1.a), SADJE POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE NAPITKI (7),ERNI KRUH (1.a)
3 PARADIZNIKOVA JUHA Z OBROCKI (1.a,3), | PARADIZNIKOVA JUHA Z OBROCKI (1.a,3), PECEN | ZELENJAVNA JUHA Z OBROCKI(1.a,3),
v PECEN KROMPIR IZ PECICE, PANIRAN KROMPIR IZ PECICE, PANIRAN OSLIC (1.a,3,4), |DUSEN KROMPIR, DUSEN OSLIC (1.a,3,4),
E KOSILO |0sL1¢ (1.0,3,4), SOLATA (12) SOLATA (12) KUHANA SOLATA (12)
a . . . . . .
™ MLECNA PROSENA KASA S SUHIMI MLECNA PROSENA KASA S SUHIMI SLIVAMI MLECNA PROSENA KASA S SUHIMI
VECERJA | sLIVAMI (1.0,7) ALT NAMAZI (1.0,7) ALT NAMAZI SLIVAMI (1.a,7) ALT NAMAZI
< TAMAR NAMAZI, PREPECENEC (1.a),
o |ZAJTRK |TAMAR NAMAZI, KRUH, NAPITKI, SADJE | TAMAR NAMAZL, KRUH, NAPITKI, SADJE NAPITKI (7), SADJE
0 ENOLONCNICA IZ STROCIEGA FIZOLA, ENOLONCNICA IZ STROCTEGA FIZOLA, EKO ENOLONCNICA IZ CVETACE, BROKOLIJA,
N EKO KROMPIRJA IN KORENCKA (1.a), KROMPIRTA IN KORENCKA (1.a), SLADICA EKO KROMPIRJA IN KORENCKA (1.a),
= KOSILO | s aprca (1.0.3.7) (1.0,3.7) DIETNA SLADICA (1.a,3.7)
aor.\ SIROV BUREK (1.a,7), EKO KEFIR (7) AL | SIROV BUREK (1.a,7), EKO KEFIR (7) ALT MLECNI |SIROV BUREK (1.a,7), EKO KEFIR (7) ALI
8 ™ OVSENI KOSMICI NA MLEKU (7) RIZ (7) MLECNI RIZ (7)
VECERJA

ZAJTRK

CEBULNI NAMAZ (7), NAMAZI, KRUH,
NAPITKI, SADJE

CEBULNI NAMAZ (7), NAMAZI, KRUH, NAPITKI,
SADJE

ZELISCNI NAMAZ (7), NAMAZI, KRUH,
NAPITKI, SADJE

KOSILO

GOV?JA JUHA Z ZAKUHO (1.q,3,9),
PRAZEN KROMPIR, KUHANA GOVEDINA,
SMETANOV HREN (12), SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), PRAZEN
KROMPIR, KUHANA GOVEDINA, SMETANOV HREN
(12), SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9),
KUHAN KROMPIR, KUHANA GOVEDINA,
KORENCEK, KUHANA SOLATA (12)

VECERJA

ZELENJAVNE RIBICE (12), CRNI KRUH (1.a)
ALI MLECNI GRES (7)

ZELENJAVNE RIBICE (12), CRNI KRUH (1.a) ALI
MLECNI GRES (7)

ZELENJAVNE RIBICE (12), CRNI KRUH (1.a)
ALI MLECNI GRES (7)

Solata se pripravlja s sonéni¢nim in/ali olivhim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. ALERGENTI so oznaeni v
oklepajih z navedbo Zevilke snovi ali alergena iz seznama. Seznam alergenov se nahaja na vseh oglasnih deskah DSO Trebnje. Alergeni V SLEDEH NISO OZNACENL. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil
pridruZuje pravico do spremembe jedilnika. Enolonénice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. Dietha Zivila se pripravljajo lo¢eno, da se preprelijo navzkrizne kontaminacije.




