JEDILNIK

03.08.2026 do 09.08.2026

ZOLCNA oz. ZELODCNA
NAVADEN OBROK SLADKORNA DIETA DIETA
MASLO (7), MED, MARMELADA, PASTETA, |MARGARINA, DIETNI MED, NAPITKI (7), KRUH
,_E ZAJTRK |NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE (1.a), SADJE NAMAZL, NAPITKL (7). KRUH (1.a), SADJE
3 o OHROTOVA JUHA (7.9), ZELENJAVNA . OHROTOVA JUHA (7.9), ZELENJAVNA
WS RIZOTA S SVINJSKIM MESOM, SOLATA | O 20T OVR T4 (7.9). OZLE,:’E:’J(;‘:)NA RIZOTA'S | RI70TA S PISEANCIIM MESOM, KUHANA
g KOSILO |(:2 ' SOLATA (12)
o MINESTRA Z GOVEJIM MLETIM MESOM . MINESTRA Z GOVEJIM MLETIM MESOM
& . (1.a,3) ALT OVSENI KOSMICT NA MLEKU rffgf;';ﬁf K%‘JsvhfgéIIMN”ﬁ";EﬁuMgOM (1..3) |1 4.3) ALT OVSENI KOSMICT NA MLEKU
VECERJA |(1.4,7) (1.0,7)
SALAMA (12), SIR (7), VLOZENA PISCANCTA SALAMA (12), SIR (7), VLOZENA PISCANCJA SALAMA (12), SIR (7).
© ZELENJAVA, NAPITKI (7)., KRUH (1.a), EKO | ZELENJAVA, NAMAZI, NAPITKI (7), NAMAZI, NAPITKI (7), CRNI KRUH (1.a),
8 |ZAJTRK |sapse POLNOZRNATI KRUH (1.a), EKO SADJE EKO SADJE
g BUCKINA JUHA (1.a,3,9), PLESKAVICA, BUCKINA JUHA (1.a,3,9), PIééANéJé BUCKINA JUHA (1.a,3,9), PISCANCTA
< KROMPIR, AJVAR, STROCJI FIZOL V PLESKAVICA, KROMPIR, STROCJI FIZOL V PLESKAVICA, KROMPIR, KUHAN STROEJI
W [KOSILO | soLaTT (12) SOLATI (12) FIZOL V SOLATI (12)
E TESTENINSKA SOLATA (1.a,7) ALT MLECNI | DIETNA TESTENINSKA SOLATA (1.a,7) ALI DIETNA TESTENINSKA SOLATA (1.a,7) ALT
VECERJA | MOCNIK (1.0,3,7) MLECNI MOCNIK (1.a,3,7) MLECNI MOCNIK (1.a,3,7)
ZELISCNI NAMAZ (7), NAMAZT (7), ZELISCNI NAMAZ (7), NAMAZI (7), NAPITKI (7), | ZELISCNI NAMAZ (7), NAMAZI (7),
. |ZAJTRK |NAPITKI IZ EKO MLEKA (7), KRUH, SADJE |POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE NAPITKI (7)., ¢RNI KRUH (1.a), SADJE
3
o GOVETA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3.9). GOVETA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), DIETNA e Do L 3 kA
o KROMPIRJEVA MUSAKA (3,7), SEZONSKA | KROMPIRJEVA MUSAKA IZ GOVEJEGA MESA (3.7),
< SOLATA (12) SEZONSKA SOLATA (12) IZ GOVEJEGA MESA (3.7). KUHANA
5 |KOSILO SOLATA (12)
1Y} . .
o SIROV BUREK (1.a,3,7), PROBIOTICNI . SIROV BUREK (1.a,3,7), PROBIOTICNI
v SADNI JOGURT (7) ALT MLECNA KASA SIROV BUREK (1.a,3,7), PROBIOTICNI SADNI SADNI JOGURT (7) ALT MLECNA KASA
v JOGURT (7) ALT MLECNA KASA (1.a,7)
VECERJA |(1.a.7) (1.0,7)
© UMESANA JAJCKA (3), NAPITKI (7), UMESANA JAJCKA (3), NAPITKI (7), PIRINA UMESANA JAJCKA (3), NAPITKI, PIRINA
O |ZAJTRK |PIRINA BOMBETKA (1.a), EKO SADJE BOMBETKA (1.a), EKO SADJE BOMBETKA (1.a), EKO SADJE
O
< - — - — .
POLETNA ENOLONCNICA Z ZLICNIKI DIETNA POLETNA ENOLONCNICA Z ZLICNIKI ;E;Z:&: ‘(’i'i“;’; g')"oé‘fgﬁ‘fcs’l‘_ AZDI A
é KOSILO | (1.0.3.7.9). SLADICA (1.0,3.7) (1.a,3,7,9), DIETNA SLADICA (1.a,3,7) 1.0.3.7) 2o leZd
o . . ey o
5 . SATARAS (3) ALT MLEGNI GRES (1.0,7) | SATARAS (3) ALT MLEENT GRES (1.a.7) BABY KORENCEK, DUSEN PISCANCIT FILE
Q) VECERJA ALTI MLECNI GRES (1.a,7)
SKUTIN NAMAZ S MLETO KUMINO (7), SKUTIN NAMAZ S MLETO KUMINO (7), NAMAZI, |SKUTIN NAMAZ S MLETO KUMINO (7),
© NAMAZT, NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE | NAPITKI, POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE NAMAZI, NAPITKI (7),CRNI KRUH (1.a)
o ZAJTRK
5 KORENCKOVA JUHA (1.a,3), BUCNI KORENCKOVA JUHA (1.a,3), BUCNI POLPETI S KORENCKOVA JUHA (1.a,3), BUCNI POLPETI
« POLPETI S CICERIKO IN SIROM (1.a,3,7), |CICERIKO IN SIROM (1.a,3,7), PIRE KROMPIR (7), | S LECO IN SIROM (1.a,3,7), PIRE KROMPIR
L'LJ KOSILO | PIRE KROMPIR (7), SOLATA (12) SOLATA (12) (7). SOLATA (12)
w . . .
a CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT (12) | CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT (12) ALT CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT (12)
VECERJTA AL MLECNI KUS KUS (1.a,7) MLECNI KUS KUS (1.a,7) ALT MLECNI KUS KUS (1.a,7)
. CEBULNI NAMAZI, KRUH, NAPITKI, . TAMAR NAMAZI, PREPECENEC (1.q),
8 ZAJTRK |sao7e CEBULNI NAMAZI, KRUH, NAPITKI, SADJE NAPITKE (7), SADJE
3 ENOLONENICA IZ MLADEGA ZELTA IN EKO | DIETNA ENOLONENICA IZ MLADEGA ZELTA IN ?;ng :g&ﬁgiﬁgfafﬁfw ZELTA
IS KOSILO |GOVETEGA MESA (1.a,12), SLADOLED (7) |EKO GOVEJEGA MESA (1.a,12), SLADOLED (7) SLADOLED (7)
o . . . .
8 RIZEVA SOLATA S TUNO (4,12) ALT RIZEVA SOLATA S TUNO (4,12) ALT MLECNI GRES |RIZEVA SOLATA S TUNO (4,12) ALT
- MLECNI GRES (7) @) MLECNI GRES (7)
W | VECERJA

ZAJTRK

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI IKZ
EKO MLEKA (7), SADJE

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI, SADJE

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI,
SADJE

KOSILO

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), RIZI
BIZI, PECENA VRATOVINA, SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), RIZI BIZI,
PECENA PISCANCJA PRSA, SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3), RIZI
BIZI, PISCANCJA PRSA, SOLATA (12)

VECERJA

MLECNA PROSENA KASA Z JABOLENIMI
KRHLIJT (7)

MLECNA PROSENA KASA Z JABOLCNIMI KRHLJII
@

MLECNA PROSENA KASA Z JABOLCNIMI
KRHLJI (7)

Solata se pripravlja s soncni¢nim in/ali olivnim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. ALERGENTI so oznaleni v
oklepajih z havedbo Sevilke snovi ali alergena iz seznama. Seznam alergenov se nahaja na vseh oglasnih deskah DSO Trebnje. Alergeni V SLEDEH NISO OZNACENIL. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil
pridruzuje pravico do spremembe jedilnika. Enolonnice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. Dietna Zivila se pripravljajo loeno, da se preprelijo navzkrizne kontaminacije.




