JEDILNIK

14.09.2026 do 20.09.2026

ZOLCNA oz. ZELODCNA
NAVADEN OBROK SLADKORNA DIETA DIETA
v MASLO (7), MED, MARMELADA, PASTETA, | MARGARINA, DIETNI MED, NAPITKI (7), KRUH NAMAZI, NAPITKI (7), KRUH (1.a), DOMACT
g ZAJTRK | NAPITKT (7), KRUH (1.a), LOKALNE HRUSKE | (1.a), LOKALNE HRUSKE KOMPOT IZ LOKALNIH HRUSK
3 on POROVA JUHA Z ATDOVO KASO (1.a), POROVA JUHA Z ATDOVO KASO (1.a), ZELTNATE |POROVA JUHA Z ATDOVO KASO (1.a),
ol ZELINATE KRPICE S PARMEZANOM KRPICE S PARMEZANOM (1.a,3,7), PECENO ZELINATE KRPICE (1.a,3), DUSENO
w HKOSILO | (1.0,3.7), PECENO PISEANETE BEDRO PISEANETE BEDRO PISEANETE BEDRO
% MINESTRA Z ZLICNIKI (1.a,3,7,9), KRUH | MINESTRA Z ZLICNIKI (1.a,3,7.9), | MINESTRA Z ZLIENIKI (1.0,3,7,9), CRNI
a . (1.a) ALT OVSENI KOSMICT NA MLEKU POLNOZRNATI KRUH (1.a) ALT OVSENI KOSMICTI |KRUH (1.a) ALT OVSENI KOSMICI NA
VECERJA |(1.0.7) NA MLEKU (7) MLEKU (1.a.7)
SALAMA (12), SIR (7), VLOZENA PISCANCTA SALAMA, SIR (7), VLOZENA PISCANCJA SALAMA, SIR (7), NAMAZI,
) ZELENJAVA (12), NAPITKI (7), KRUH (1.a) |ZELENJAVA (12), NAMAZI, NAPITKI (7), NAPITKI (7), CRNI KRUH (1.a), DOMACT
Q ZAJTRK |LokALNE sLIVE POLNOZRNATT KRUH (1.a), LOKALNE SLIVE KOMPOT IZ LOKALNIH SLIV
o . ) . ] ZELENJAVNA JUHA, KUHAN KROMPIR S
- FIZOLOVA JUHA, PRETLACEN KROMPIR S |FIZOLOVA JUHA, PRETLACEN KROMPIR S POROM, DUSENE POLNJENE BUCKE Z
V] CEBULICO, POLNJENE BUCKE Z MLETIM CEBULICO, POLNJENE BUCKE Z GOVEJIM MLETIM | GOVEJIM MLETIM MESOM (1.a), KUHANA
'zg' KOSILO |mesom (1.a,3), SOLATA (12) MESOM (1.a,3), SOLATA (12) SOLATA (12)
. . GRATINIRANE PALACINKE S SKUTO GRATINIRANE PALACINKE S POSNETO SKUTO PALACINKE S POSNETO SKUTO (1.a,3,7)
VECERJA |(1.0,3,7) ALT MLEENI MOENIK (1.0,3,7) | (1.a.3,7) ALT MLEENT MOENIK (1.a,3.7) ALT MLEENI MOENIK (1.a,3,7)
. PASTETE, NAMAZI (7)., NAPITKI, KRUH, PASTETE, NAMAZI (7), NAPITKI (7). PASTETA, NAMAZI (7), NAPITKI (7), CRNI
2 ZAJTRK |sapsE POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE KRUH (1.a), SADJE
< PREZGANKA (1.A,3), MLINCI (1.A,3), PREZGANKA (1.A,3), MLINCI (1.A,3), PECENE SPINACNA JUHA, MLINCI BREZ JAJC (1.a),
— PECENE PERUTNICKE, DUSENO RDECE PERUTNICKE, DUSENO RDECE ZELJE S SUHIMI | DUSENE PERUTNICKE, DUSENO RDECE
< KOSILO |ZzeL7E 5 SUHIMT SLIVAMI (12), MOST SLIVAMI (12), MOST ZELJE S SUHIMI SLIVAMI (12), SOK
&
0 . ENOLNGNICA (1.a,9), SADNI JOGURT (7) |DIETNA ENOLNGNICA (1.a,9), SADNI JOGURT (7) | DIETNA ENOLNGNICA (1.a,9), SADNI
VECERJA | ALT MLEENA KAZA (1.4.7) ALT MLEENA KASA (1.a.,7) JOGURT (7) ALT MLEENA KASA (1.a,7)
8 CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7), NAPITKI |CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7)., NAPITKI (7), NAMAZI (7,12), NAPITKI, ¢RNI KRUH (1.a),
N [ZAJTRK | ), krum, LOKALNE SLIVE POLNOZRNATI KRUH (1.a), LOKALNE SLIVE DOMAET KOMPOT IZ LOKALNIH SLIV
KROMPIRJEV GOLAZ S SAFALADO KROMPIRJEV GOLAZ S PISCANCIO HRENOVKO KROMPIRJEV GOLAZ S PISCANCGTO
X KOSILO (1.9, 12), sLADICA (1.0,3.7) (1.0,9,12), SLADICA (1.a,3,7) HRENOVKO (1.a,9,12), SLADICA (1.a,7)
b
LT.- v BUREK (1.a,3,7) EKO SADNI KEFIR (7) ALT |BUREK (1.a,3,7) EKO SADNI KEFIR (7) ALI BUREK (1.a,3,7) EKO SADNI KEFIR (7) ALT
5 | VECERJA | MLEENT GRES (1.4.7) MLEENT GRES (1.a.7) MLEENT GRES (1.a.7)
V MEHKO KUHANA JAJCKA (3), NAMAZT,
o PECENA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI IZ |PECENA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI IZ EKO |NAPITKI IZ EKO MLEKA (7),CRNI KRUH
O |ZAJTRK |exo MLEKA (7), KRUH (1.a), SADJE MLEKA (7), POLNOZRNATT KRUH (1.a), SADJE (1.0)
x CVETACNA JUHA S PROSENO KASO (1.a), CVETACNA JUHA S PROSENO KASO (1.a),
« PIRE KROMPIR (7), SATARAS (3), CVETACNA JUHA S PROSENO KASO (1.a), PIRE KLUHAN KROMPIR, ZELENJAVNA OMAKA Z
E KOSILO | ugenica KROMPIR (7), SATARAS (3), LUBENICA RDECO LEGO, BANANA
& . CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALI |CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALI MLECNI | CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALI
VECERJA | mLEENT KkUs KUS (1.0,7) KUS KUS (1.a,7) MLEENT KUS KUS (1.a,7)
. TAMAR NAMAZI, PREPECENEC (1.a),
pe TAMAR NAMAZI, KRUH, NAPITKI, TAMAR NAMAZI, KRUH, NAPITKI, LOKALNE NAPITKI (7), DOMACI KOMOPOT IZ
on | ZAJTRK |LOKALNE HRUSKE HRUSKE LOKALNIH HRUSK
- SVINJSKA KISLA OBARA (1.a,3,9), DIETNA PISCANCJA KISLA OBARA (1.a,3,9), DIETNA PISCANCJIA OBARA (1.a,3.9),
= KOSILO | s aboLed (7) SLADOLED (7) SLADOLED (7)
8 VAMPI S KROMPIRJEM (1.a) ALT MLECNA | DIETNI VAMPI S KROMPIRJEM (1.a) ALT MLECNA | MINESTRA S SOJINIM MESOM ALI
(o] - KASA (7) KASA S SUHIMI SLIVAMI (7) MLECNA KASA (7)
0 | VECERJA

ZAJTRK

SADNA SKUTKA (7), NAMAZI, KRUH,
NAPITKI, SADJE

SADNA SKUTKA (7), NAMAZI, KRUH, NAPITKI,
SADJE

SADNA SKUTKA (7), NAMAZI, KRUH,
NAPITKI, SADJE

KOSILO

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9),
MLINCI (1.a), PRESPTIKANA VRATOVINA,
SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9) MLINCI (1.q),
PECENI PISCANCJT FILE, SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3), MLINCI
BREZ JAJC (1.a),DUSEN PISCANCJI FILE ,
KUHAN SOLATA (12)

VECERJA

NAMAZ IZ SARDELIC (4,7) ALT MLECNI
GRES (7)

DIETNI NAMAZ IZ SARDELIC (4,7) ALT MLEENI
GRES (7)

DIETNI NAMAZ IZ SARDELIC (4,7) ALI
MLECNI GRES (7)

Solata se pripravlja s sonéni¢nim in/ali olivhim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. ALERGENTI so oznaceni v
oklepajih z havedbo Sevilke snovi ali alergena iz seznama. Seznam alergenov se nahaja ha vseh oglasnih deskah DSO Trebnje. Alergeni V SLEDEH NISO OZNACENIL. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil
pridruzuje pravico do spremembe jedilnika. Enolonénice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. Dietna Zivila se pripravljajo lo¢eno, da se preprelijo navzkrizne kontaminacije.




