JEDILNIK

21.09.2026 do 27.09.2026

ZOLCNA oz. ZELODCNA
NAVADEN OBROK SLADKORNA DIETA DIETA
X MASLO (7), MED, MARMELADA, PASTETA, |MARGARINA, DIETNI MED, NAPITKI (7), KRUH
B |ZAJTRK |NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE (1.a), SADJE NAMAZI, NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE
D 3 OHROTOVA JUHA, ZELENTJAVNO MESNA ] DIETNA OHROTOVA JUHA, DIETNO
a = RIZOTA IZ PISCANCTEGA MESA, SOLATA |OHROTOVA JUHA, ZELENTAVNO MESNA RIZOTA |ZELENJAVNO MESNA RIZOTA IZ
2 ~|KOSILO |12 IZ PISCANCIEGA MESA, SOLATA (12) PISCANETEGA MESA, KUHANA SOLATA (12)
o . KMECKA JUHA (1.a,9) ALT OVSENI DIETNA KMECKA JUHA (1.a,9) ALT OVSENI DIETNA KMECKA JUHA (1.a,9) ALT OVSENI
VECERJA | k0SMIET NA MLEKU (1.0,7) KOSMIET NA MLEKU (7) KOSMIET NA MLEKU (1.a.7)
PISCANCIA SALAMA, SIR (7), VLOZENA
. SALAMA, SIR (7), VLOZENA ZELENJAVA, |ZELENJAVA, NAMAZI, NAPITKI (7), PISCANCJIA SALAMA, SIR (7). NAMAZI,
Q ZAJTRK |NAPITKI (7), KRUH (1.a) SADJE POLNOZRNATI KRUH (1.a) SADJE NAPITKI (7), RNI KRUH (1.a), SADJE
: GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3), KUHAN
N
N GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3). PIRE GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3). PIRE KROMPIR |KROMPIR, DIETNA KOLERABA V OMAKI
X KOSILO KROMPIR (7), KOLERABA V OMAKI (1.a),  |(7), KOLERABA V OMAKI (1.a), PECEN PISCANEC, |(1.a), DUSEN PISEANEC, KUHANA SOLATA
o PECENA VRATOVINA, ZELJE V SOLATI (12) | ZELTE V SOLATT (12) (12)
o
. > PECENE PERUTNICKE, PARADIZNIK V PECENE PERUTNICKE, PARADIZNIK V SOLATI (12) | DUSENE PERUTNICKE, KUHANA SOLATA
VECERJA | soLATT (12) ALT MLEENI MOENIK (1.a,3,7) | ALT MLEENT MOENIK (1.a,3.7) (12) ALT MLEENI MOENIK (1.a,3.7)
. SKUTIN NAMAZ (7), NAMAZI (7), SKUTIN NAMAZ (7), NAMAZI (7), NAPITKI (7), | DIETNI SKUTIN NAMAZ (7), NAMAZI (7).
2 ZAJTRK |NAPITKI, KRUH, SADJE POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE NAPITKI (7), RNI KRUH (1.a), SADJE
™ POROVA JUHA Z ATDOVO KASO, POROVA JUHA Z AJDOVO KASO, POLENTA,
[\ POLENTA, EKO GOVEJI GOLAZ (1.a), POROVA JUHA Z ATDOVO KASO, POLENTA, EKO | DIETNI EKO GOVEJT GOLAZ (1.a), RDECA
< KOSILO | rpeia pEsa (12) GOVEJT GOLAZ (1.a), RDECA PESA (12) PESA (12)
w
o
v . RIZEV NARASTEK (3,7), EKO JOGURT (7) |RIZEV NARASTEK (3,7), EKO JOGURT (7) ALT RIZEV NARASTEK (3,7), EKO JOGURT (7)
VECERJA | ALT MLEENT GRES (1.4,7) MLEENT GRES (1.a,7) ALT MLEENI GRES (1.a,7)
o MORTADELA (12), SIR (7), VLOZENA PISCANCTA PRSA (12), SIR (7), VLOZENA
] ZELENJAVA (12), NAPITKI (7), KRUH, ZELENJAVA (12), NAPITKI (7), POLNOZRNATI PISCANCJA PRSA (12), SIR (7), NAMAZI,
N ZAJTRK |sapsE KRUH (1.a), SADJE NAPITKI, RNI KRUH (1.a), SADJE
DIETNI RICET Z MESOM (1.a), SLADICA
 |KOSILO |RiéeT z MESOM (1.a), SLADICA (1.0,3,7) |DIETNI RICET Z MESOM (1.a), SLADICA (1.0,3,7) |(1.0,3.7)
[
o
= . PECEN KROMPIR S SLANINO ALT MLECNI |PECEN KROMPIR S PECENO PAPRIKO ALI MLECNI |DUSEN KROMPIR Z ZELENJAVO ALT
o |VECERJA |gres (1.0.7) GRES (1.a,7) MLEENT GRES (1.a,7)
o UMESANA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI |UMESANA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI, V MEHKO KUHANA JAJCKA (3). NAMAZI,
S [ZAJTRK |(7), KRUH (1.a), SADJE POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE NAPITKI (7),ERNI KRUH (1.a)
Q BUCKINA KREMNA JUHA (7), ATDOVA DIETNA BUCKINA KREMNA JUHA (7),
« KASA Z GOBICAMI IN POROM, SOLATA BUGKINA KREMNA JUHA (7), ATDOVA KASA Z AJDOVA KASA S KORENJEM IN POROM,
E KOSILO |(:2 GOBICAMI IN POROM, SOLATA (12) KUHANA SOLATA (12)
a . . . .
. CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALT | CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALT MLEENI | CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALI
VECERJA | mLEENT KUS KUS (1.0.7) KUS KUS (1.a,7) MLEENT KUS KUS (1.a,7)
o CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7), KRUH, CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7), KRUH, NAPITKI, | TAMAR NAMAZI, PREPECENEC (1.a),
g ZAJTRK |NapITKI, SADJE SADJE NAPITKI (7), SADJE
~ KROMPIRJEV GOLAZ S KRANJSKO KROMPIRJEV GOLAZ S TELEETO HRENOVKO KROMPIRJEV GOLAZ S TELEETO HRENOVKO
< [KOSILO | LoBASO (1.0,9), SLADICA (7) (1.a,9), SLADICA (7) (1.a,9), DIETNA SLADICA (7)
= . . . . .
ANCT (1.a), OCVIRKT ALI I GRES ANCI, NAVADNI ALT I GRES | ZGANCI (1.a), NAVADNI ALT
8 ZGANCT (1.a), OCVIRKI ALT MLECNI GRES | ZGANCI, NAVADNI JOGURT (7) ALT MLEENI GRES | Z6ANCI (1.a), NAVADNI JOGURT (7) AL
o) . (1.a,7) (1.a7) MLECNT GRES (1.a,7)
v |VECERJA

ZAJTRK

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI,
SADJE

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI, SADJE

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI,
SADJE

KOSILO

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9),
PRETLACEN KROMPIR S CEBULICO, PECENA
PISCANCJII FILE, SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), PRETLACEN
KROMPIR S CEBULICO, PECENA PISCANCJI FILE,
SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9),
PRETLACEN KROMPIR S POROM, DUSEN
PISCANCJI FILE, KUHANA SOLATA (12)

VECERJA

MLECNA KASA S SUHIMI SLIVAMI (1.a,7)

MLECNA KASA S SUHIMI SLIVAMI (1.a,7)

MLECNA KASA S SUHIMI SLIVAMI (1.a,7)

Solata se pripravlja s sonéni¢nim in/ali olivhim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. ALERGENTI so oznaeni v
oklepajih z navedbo $evilke snovi ali alergena iz seznama. Seznam alergenov se nahaja na vseh oglasnih deskah DSO Trebnje. Alergeni V SLEDEH NISO OZNACENL. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil
pridruzuje pravico do spremembe jedilnika. Enolonénice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. Dietha Zivila se pripravljajo lo¢eno, da se preprelijo navzkrizne kontaminacije.




