JEDILNIK

05.10.2026 do 11.10.2026

ZOLCNA oz. ZELODCNA
NAVADEN OBROK SLADKORNA DIETA DIETA
o MASLO (7), MED, MARMELADA,
- PASTETA, NAPITKI (7)., KRUH (1.a), MARGARINA, DIETNI MED, NAPITKI (7), KRUH
1 ZAJTRK SADJE (1.a), SADJE NAMAZI, NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE
< ) ) e ) oo SPINACNA KREMNA JUHA (1.a), RIZ 5
w SPINACNA KREMNA JUHA (1.a), DUVEC | SPINACNA KREMNA JUHA (1.a), DUVEC RIZ (12), |KURKUMO, DUSENA PISCANCJA
3 RIZ (12), PLESKAVICA, PISCANCJIA PLESKAVICA, PARADIZNIKOVA PLESKAVICA, KUHAN MLADI STROCJI
i KOSILO PARADIZNIKOVA SOLATA (12) SOLATA (12) FIZOL V SOLATI (12)
w KMECKA JUHA (1.a,3,7.9), KRUH (1.a) DIETNA KMECKA JUHA (1.a,3,7,9), CRNI
% . ALT OVSENI KOSMICI NA MLEKU KMECKA JUHA (1.a,3,7,9), POLNOZRNATT KRUH  |KRUH (1.a) ALT OVSENI KOSMICT NA
& |VECERJA |1.a7) (1.a) ALT OVSENT KOSMICT NA MLEKU (7) MLEKU (1.a,7)
SALAMA, SIR (7), VLOZENA PISCANCIA SALAMA, SIR (7), VLOZENA
. ZELENJAVA, NAPITKI (7), KRUH (1.a) |ZELENJAVA, NAMAZI, NAPITKI (7), PISCANCIA SALAMA, SIR (7), NAMAZI,
=) ZAJTRK SADJE POLNOZRNATI KRUH (1.a) SADJE NAPITKI (7). ERNI KRUH (1.a), SADJE
< PARADIZNIKOVA JUHA Z OBROCKI . ] CVETACNA JUHA Z OBROCKI (1.a,9), PIRE
o (1.a,9), PIRE KROMPIR (7), GOVEJI PARADIZNIKOVA JUHA Z OBROCKI (1.a,9), PIRE | KROMPIR (7), DUSEN GOVEJT ZREZEK V
X ZREZEK V CEBULNI OMAKI (1.a), KROMPIR (7), GOVEJI ZREZEK V CEBULNI OMAKI |NARAVNI OMAKI S POROM (1.a), BROKOLI
v |KOSILO SOLATA (12) (1.a), SOLATA (12) V SOLATI (12)
8 KUHANA KLOBASA (12), KUHANA KUHANA TELECJA HRENOVKA (12), KUHANA TELECTA HRENOVKA (12), V MEHKO
v JAJCKA V SOLATT (3,12), KRUH (1.a) |JAJCKA V SOLATI (3,12) ALI MLECNI MOCNIK |KUHANA JAJCKA (3), CRNI KRUH (1.a) ALI
VECERJA | ALT MLEENT MOENIK (1.0,3.7) (1.0,3.7) MLEENI MOENIK (1.a,3,7)
. PASTETE, NAMAZI (7)., NAPITKI, PASTETE, NAMAZI (7). NAPITKI (7), PASTETA, NAMAZI (7), NAPITKI (7), CRNI
o [ZAJTRK KRUH, SADJE POLNOZRNATT KRUH (1.a), SADJE KRUH (1.a), SADJE
N FIZOLOVA JUHA (1.a,9), DOMACA FIZOLOVA JUHA (1.a,9), DOMACA PIZZA S KORENCKOVA JUHA, SPINACNE TESTENINE
o PIZZA (1.a,3,7,12), PIVO (12) ALI SOK |PISCANCJIO SALAMO (1.a,3,7,12), PIVO (12) ALT |(1.a,3), PISCANEC V POROVI OMAKI,
< KOSILO (12) SOK (12) CVETACA V SOLATI (12)
22' MINESTRA Z PURANJIM MLETIM MINESTRA Z PURANJIM MLETIM MESOM (1.a), MINESTRA Z PURANJIM MLETIM MESOM
2 v MESOM (1.a), KRUH (1.a) ALT MLECNA |POLNOZRNATI KRUH (1.a) ALT MLECNA KASA (1.a), ¢RNI KRUH (1.a) ALT MLECNA KASA
VECERJA  |kasa (1.0,7) (1.0,7) (1.0.7)
. CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7),
o NAMAZ, NAPITKI IZ EKO MLEKA (7), |CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7), NAPITKI IZ EKO |ZELISCNI NAMAZ (7), NAPITKI IZ EKO
o |LAJTRK KRUH, SADJE MLEKA (7), POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE | MLEKA (7), ERNI KRUH (1.a), SADJE
o ENOLONCNICA Z MLADIM ZELJEM, DIETNA ENOLONCNICA Z MLADIM ZELJEM, DIETNA ENOLONCNICA Z MLADIM ZELJEM,
« KROMPIRJEM IN MESOM (1.a,9), KROMPIRJEM IN PISCANCIIM MESOM (1.a,9), KROMPIRJEM IN PISCANCIIM MESOM
f KOSILO SLADICA (1.a,3,7) DIETNA SLADICA (1.a,3.7) (1.0,9), DIETNA SLADICA (1.a,3.7)
ﬁ PECENE PERUTKE, MLADI STROGTI
L . FIZOL V SOLATI (12) ALT MLECNI PECENE PERUTKE, MLADI STROCJI FIZOL V DUSENE PERUTKE, MLADI STROCJT FIZOL
O |VECERJA |gres (1.0.7) SOLATT (12) ALT MLEENT GRES (1.a.7) V SOLATT (12) ALT MLEENT GRES (1.a.7)
o PECENA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI | PECENA JAJCKA (3), NAMAZI, NAPITKI, V MEHKO KUHANA JAJCKA (3), NAMAZI,
- |ZAJTRK (7). KRUH (1.a), SADJE POLNOZRNATI KRUH (1.a), SADJE NAPITKI (7),ERNI KRUH (1.a)
P MLITONSKA JUHA (1.a,3), PECEN MLITJONSKA JUHA (1.a,3), PECEN KROMPIR IZ
v KROMPIR IZ PECICE, OCVRTI OSLIC PECICE, PECEN OSLIC (1.a,3), ZELENA SOLATA MILITONSKA JUHA BREZ JAJC (1.a),
W KOSILO (1.a,3), ZELENA SOLATA (12) (12) KUHAN KROMPIR Z BLITVO, DUSEN OSLIC
o PECENA PROSENA KASA S SUHIMI PECENA PROSENA KASA S SUHIMI
. SLIVAMI (7), KOMPOT (12) ALT MLECNT | PECENA PROSENA KASA S SUHIMI SLIVAMI (7), |SLIVAMI (7), KOMPOT (12) ALT MLECNI
VECERJA  |kuskus (1.a.7) KOMPOT (12) ALT MLEENT KUS KUS (1.a.7) KUS KUS (1.0,7)
SALAMA (12), SIR (7), VLOZENA
o ZELENJAVA (12), KRUH, NAPITKI, SALAMA (12), SIR (7), VLOZENA ZELENJAVA SALAMA (12), SIR (7), PREPECENEC (1.a),
- (ZAJTRK SADJE (12)., KRUH, NAPITKI, SADJE NAPITKI (7), SADJE
i KROMPIR S STROGTIM FIZOLOM,
< KISLO SMETANO (7) IN OCVIRKI, KROMPIR S STROCJIM FIZOLOM, KISLO KROMPIR S STROCJIM FIZOLOM, KISLO
16 KOSILO SLADICA (1.a,3.7) SMETANO (7), DIETNA SLADICA (1.a,3,7) SMETANO (7), DIETNA SLADICA (1.a.7)
8 BUREK (1.a,3,7), PROBIOTICNI JOGURT | BUREK (1.a,3,7), PROBIOTICNI JOGURT (7) ALT | BUREK (1.a,3,7), PROBIOTICNI JOGURT (7)
Y, s (7) IN OCVIRKI ALI MLECNI RIZ (7) MLECNI RIZ (7) ALT MLECNI RIZ (7)
VECERJA

ZAJTRK

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI,
EKO SADNTI KEFIR (7)

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI, EKO SADNI
KEFIR (7)

PASTETA, NAMAZI, KRUH, NAPITKI, EKO
SADNI KEFIR (7)

KOSILO

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3.9),
PRETLACEN KROMPIR S CEBULICO,

PECENA VRATOVINA, SOLATA (12)
VINO/SOK (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), PRETLACEN
KROMPIR S CEBULICO, PECEN PISCANCJI FILE,
SOLATA (12) VINO/SOK (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3.9),
PRETLACEN KROMPIR S POROM, PECEN
PISCANCJI FILE, KUHANA SOLATA (12)
VINO/SOK (12)

VECERJA

GOVEJA JUHA Z MESOM IN JUSNIMI
KROGLICAMI (1.a) ALT MLECNI GRES

@)

GOVEJA JUHA Z MESOM IN JUSNIMI
KROGLICAMI (1.a) ALT MLECNI GRES (7)

GOVEJA JUHA Z MESOM IN JUSNIMI
KROGLICAMI (1.a) ALT MLECNI GRES (7)

Solata se pripravlja s soncni¢nim in/ali olivnim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. hjihove derivate ter sezamovo seme. ALERGENI so oznaceni v
oklepajih z navedbo Zevilke snovi ali alergena iz seznama. Seznam alergenov se nahaja na vseh oglasnih deskah DSO Trebnje. Alergeni V SLEDEH NISO OZNACENL. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil
pridruzuje pravico do spremembe jedilnika. Enolonénice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. Dietna Zivila se pripravljajo lo¢eno, da se preprelijo navzkrizne kontaminacije.




