JEDILNIK

26.10.2026 do 01.11.2026

ZOLCNA oz. ZELODCNA
NAVADEN OBROK SLADKORNA DIETA DIETA
9 MASLO (7), MED, MARMELADA, PASTETA, |MARGARINA, DIETNI MED, NAPITKI (7), KRUH
© |ZAJTRK |NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE (1.0), SADJE NAMAZI, NAPITKI (7), KRUH (1.a), SADJE
g JUHA IZ BROKOLIJA, PURANJT ZREZEK DIETNA JUHA IZ BROKOLITA, DUSEN
i NA ZARU, KORENGKOV PIRE (7), RDECA DIETNA JUHA IZ BROKOLITA, PURANJI ZREZEK |PURANJI ZREZEK, KORENCKOV PIRE (7).
R [KOSILO |resa (12) NA ZARU, KORENCKOV PIRE (7), RDECA PESA (12) |RDECA PESA (12)
u DIETNA ZELENJAVNA JUHA Z ZLATIMI
w ZELENJAVNA JUHA Z ZLATIMI ZELENJAVNA JUHA Z ZLATIMI KROGLICAMI KROGLICAMI (1.a,7), CRNI KRUH (1.a), EKO
Z . KROGLICAMI (1.a,7), KRUH (1.a), EKO (1.a,7),, POLNOZRNATI KRUH (1.a), EKO KEFIR (7) | KEFIR (7) ALT OVSENI KOSMICT NA MLEKU
O |VECERJA |(er1r (7) ALT MLECNT MOENIK (1.0,3,7) | ALT MLEENI MOENIK (1.a,3.7) (1.0.7)
PISCANCTA SALAMA, SIR (7), VLOZENA
. SALAMA, SIR (7), VLOZENA ZELENJAVA, |ZELENJAVA, NAMAZI, NAPITKI (7), PISCANCIA SALAMA, SIR (7). NAMAZI,
© |ZAJTRK |NAPLTKI (7), KRUH (1.) SADJE POLNOZRNATT KRUH (1.6) SADJE NAPITKI (7), CRNI KRUH (1.a), SADJE
N ] DIETNA ZELENJAVNA JUHA, RIZOTA IZ
N ZELENJAVNA JUHA, RIZOTA S POLNOZRNATEGA RIZA S PISCANCIIM MESOM | DIETNA ZELENJAVNA JUHA, DIETNA
v PISCANCIIM MESOM IN ZELENJAVO, IN ZELENJAVO, RDECE ZELJE V SOLATI Z RIZOTA S PISCANCIIM MESOM IN
'é" KOSILO |rpEcE ZELJE v SOLATI Z JABOLKO (12) | JABOLKO (12) ZELENJAVO, KUHANA SOLATA (12)
. . OCVIRKOVA POTICA (1.a,3) ALT OVSENI  |POTICA (1.a,3)ALI OVSENI KOSMICT NA EKO POTICA (1.a,3)ALT OVSENI KOSMICT NA
VECERJA | c0SMICT NA EKO MLEKU (1.a,7) MLEKU (1.a.7) EKO MLEKU (1.a.7)
PASTETE, NAMAZI (7), NAPITKI, KRUH, PASTETE, NAMAZT (7), NAPITKI (7), PASTETA, NAMAZI (7), NAPITKI (7), CRNI
o |ZAJTRK |sapse POLNOZRNATT KRUH (1.a), SADJE KRUH (1.0), SADJE
- CVETACNA KREMNA JUHA (7), POLNOZRNATE CVETACNA KREMNA JUHA (7), TESTENINE
@ CVETAENA KREMNA JUHA (7), TESTENINE | TESTENINE (1.a,3), DIETNA HASE OMAKA IZ BREZ JAJC (1.a), DIETNA HASE OMAKA IZ
< (1.a,3), HASE OMAKA (1.a,12), LEDENKA V | GOVETEGA MLETEGA MESA (1.a,12), LEDENKA V | GOVEJEGA MLETEGA MESA (1.a,12),
8 KOSILO | soLatr (12) SOLATI (12) LEDENKA V SOLATI (12)
& ) - ENOLONENICA Z ZLIENIKI (1.a.3,7), _ ) . )
. ENOLONENICA Z ZLIENIKT (1.a,3,7), KRUH | POLNOZRNATI KRUH (1.a) ALT MLECNA KASA ENOLONCENICA Z ZLIENIKI (1.a,3,7), CRNI
VECERJA | (1.q) ALT MLEENA KAZSA (1.4.7) (1.a.7) KRUH (1.a) ALT MLEENA KASA (1.0.,7)
93 ZELENTAVNI NAMAZ, NAPITKI (7). KRUH, |ZELENJAVNI NAMAZ, NAPITKI (7), NAMAZI, NAPITKI, ¢RNI KRUH (1.a),
Q ZAJTRK |sapge POLNOZRNATT KRUH (1.a), SADJE SADJE
DIETNA BORANJA Z GOVEJIM MESOM (1.a,9), DIETNA BORANJA Z GOVEJIM MESOM
X |KOSILO |eoraNgA (1.0,9), SLADICA (1.0,3.7) SLADICA (1.a,3.7) (1.0,9), SLADICA (1.a,3.7)
N
- . SALAMA (12), SIR (7), VLOZENA PECENA  |PISCANCJIA PRSA SALAMA (12), SIR (7), VLOZENA | PISCANCTA PRSA SALAMA (12), SIR (7) ALI
x5 | VECERJA |paprIKA (12) ALT MLEENT GRES (1.a,7) PECENA PAPRIKA (12) ALT MLECNI GRES (1.a,7) | MLEENT GRES (1.a,7)
CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7). NAMAZI, |CEBULNI NAMAZ S KUMINO (7), NAMAZI,
o NAPITKI IZ EKO MLEKA (7), KRUH (1.a), |NAPITKI IZ EKO MLEKA (7)., POLNOZRNATI KRUH |NAMAZ S KOPROM (7), NAMAZI, NAPITKI
~ |ZAJTRK |sapse (1.a), SADJE IZ EKO MLEKA (7),CRNI KRUH (1.a)
a PREZGANKA (1.a,3), KUHAN KROMPIR Z
v PREZGANKA (1.a,3), KROMPIR Z BLITVO, |PREZGANKA (1.a,3), KROMPIR Z BLITVO, PECEN  |BLITVO, DUSEN LOSOS (4), KUHANA
w KOSILO | recen LosOs (4), SOLATA (12) LOSOS (4), SOLATA (12) SOLATA (12)
w
- CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALT |CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALI MLECNI | CARSKI PRAZENEC (1.a,3,7), KOMPOT ALI
VECERJA | mLEENT KUS KUS (1.0.7) KUS KUS (1.a,7) MLEENT KUS KUS (1.a,7)
o TAMAR NAMAZI, PREPECENEC (1.a),
= |ZAJTRK |TAMAR NAMAZI, KRUH, NAPITKI, SADJE | TAMAR NAMAZI, KRUH, NAPITKI, SADJE NAPITKI (7), SADJE
P PASTA FIZOL S SUHIM MESOM (1.a,9), PASTA FIZOL S PISCANCIIM MESOM (1.a,9), ENOLONCNICA S PISCANCIIM MESOM
< KOSILO | s apica (1.0,3.7) SLADICA (1.a,3.7) (1.a,9), DIETNA SLADICA (1.a,3.7)
8 TUNIN NAMAZ (4.7), KRUH (1.a) ALT TUNIN NAMAZ (4,7), PONOZRNATI KRUH (1.a) | DIETNI TUNIN NAMAZ (4.7), CRNI KRUH
0 . MLECNI RIZ (7) ALT MLEENI RIZ (7) (1.a) ALT MLEGNI RIZ (7)
v |VECERJA

ZAJTRK

SKUTIN NAMAZ (7), NAMAZI, KRUH,
NAPITKI, SADJE

SKUTIN NAMAZ (7), NAMAZI, KRUH, NAPITKI,
SADJE

SUTIN NAMAZ (7), NAMAZI, KRUH,
NAPITKI, SADJE

KOSILO

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.q,3,9),
PRAZEN KROMPIR, SVINJSKA PECENKA,
SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3,9), PRAZEN
KROMPIR, PECENA PISCANJA PRSA, SOLATA (12)

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO (1.a,3.9),
PRAZEN KROMPIR, DUSENA PISCANCJTA
PRSA, SOLATA (12)

VECERJA

GOVEDINA V SOLATT ALI MLECNI GRES
(1.a,7)

GOVEDINA V SOLATI ALT MLECNI GRES (1.a,7)

GOVEDINA V SOLATI ALT MLECNI GRES
(1.a,7)

Solata se pripravlja s sonéni¢nim in/ali olivhim oljem. Zaradi moZnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. ALERGENTI so oznaceni v
oklepajih z havedbo Sevilke snovi ali alergena iz seznama. Seznam alergenov se nahaja ha vseh oglasnih deskah DSO Trebnje. Alergeni V SLEDEH NISO OZNACENIL. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil
pridruzuje pravico do spremembe jedilnika. Enolonénice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. Dietna Zivila se pripravljajo lo¢eno, da se preprelijo navzkrizne kontaminacije.




